
Organisatie: Transition Town Houten en de Milieu Werkgroep Houten 

Ma 4 maart  No Impact Man
Deze documentaire gaat over schrijver Colin Beavan, die een jaar lang zo probeert  
te leven dat hij de aarde zo min mogelijk schade berokkent. Hierbij staat de vraag  
centraal of het mogelijk is om een goed leven te hebben zonder verspilling.
Na afloop van de film is de introductie van de Footprint Challenge. Hierbij kun je  
de uitdaging aangaan om in 30 dagen je ecologische voetafdruk te verkleinen.

Ma 18 maart  The Economics of Happiness
De film vertelt het verhaal van mensen die lokaal een invulling zoeken voor een  
andere toekomst, een inspirerend alternatief voor globalisatie en de autonomie van 
instellingen en ondernemingen. Daniël van Geest vertelt over lokale mogelijkheden.

Di 2 april Surplus
De documentaire ‘Surplus: Terrorized Into Being Consumers’ van Gandini en Söderberg, 
maakt duidelijk dat 20% van de wereldbevolking goed is voor het gebruik en verbruik 
van 80% van de natuurlijke bronnen. De film zet grootverbruikers aan het denken.
Dorien Soons komt vertellen over haar boek Voetprint Cooking met CO2-lage recepten. 
In het boek staan tips om milieuvriendelijker en met minder energie je maaltijd te 
bereiden. Daarnaast is er een terugkoppeling van de Footprint Challenge waarbij de 
deelnemers vertellen over hun resultaten.
 

Locatie     	Sociaal-cultureel centrum De Heuvel, 
	 Keercamp 13 (naast de kinderboerderij)
Aanvang   	20.00 uur   
Entree   	 Vrijwillige bijdrage
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consuminderen


